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Karla Zaveska — Elegance Cabeleiro & Estetika - Portugalsko

Dé&kuji mé skole, Stredni skole uméleckofemesiné s.r.0., diky které jsem se mohla
zOCastnit projektu Erasmus+ a vycestovat na mésic do Portugalska.

Pracovala jsem v salonu Elegance ve mésté Braga. Profesionalni vzhled salonu
vyvolava u zakazniktl pocit, ze se svéiuji do rukou skute¢nych odborniki. V salonu se
provadi ¢isténi pleti a jiné druhy péce o plet’ (Uprava oboci, depilace chloupki na
obliceji), provadi se zde také depilace zbytku téla, manikara, pediktra a kadetnické
upravy. V salonu jsou tfi zaméstnanci a pani majitelka, ktera zde provadi manikuru,
pediktru a kosmetické sluzby. Dale jedna pani déla totéz co majitelka a jeden kadeinik
s kadefnici se staraji o vlasy zakaznik®. Na konci nasi staze pani majitelka obohatila
svij persondl o jednu kosmeticku navic.

Persondl je velice mily a ptatelsky, coz vytvéielo po celou dobu stadze ptijemnou
atmosféru, 1 kdyZ pro komunikaci jsme n€kdy museli vyuzit prekladac. Ale nebylo to
nic, co by se nedalo zvladnout.

Nejvice jsem pracovala s kadefniky a zamétovala jsem se na myti, foukani, Zehleni a
vinéni vlast. M¢la jsem na starost i prani ru¢nikti a jejich dopliiovani. Naucila jsem se
spravny postup myti vlast véetné zdkladni maséaze, dale jak vlasy tepelné upravit, aby
se vyrazné¢ neposkodila jejich struktura a také nové techniky téchto Uprav.

Co se ty¢e ubytovani, to bylo plné vybavené vSemi spotiebici, které by clovék mohl
potitebovat. Restaurace, kam jsme chodili na vecete, byla také v potfadku a vzdy vysla
vstiic nasim stravovacim navykim a kdyZ mél n€kdo né&jaké preference.

Volny ¢as jsme travili bud’ prochdzkami po mésté, ve kterém jsme pobyvali, nebo o
vikendech nas agentura brala na riizné vylety po okoli, napf. do Porta ¢i do hlavniho
mésta Lisabonu.

Veskeré naklady jako je letenka, karta pro méstskou hromadnou dopravu ¢i kapesné na
cely pobyt, nam hradila EU.

Celkovée bych stz hodnotila kladné, jelikoz nenastal zadny velky problém, ktery by se
nedokézal vytesit. Naucila jsem se spoustu véci a také byt zase o néco vice samostatna a
nebat se tolik vyuZivat angli¢tinu, coZ bych nazvala jako jeden z mych tspéchti. UZ se
nebojim vyuzivat anglicky jazyk, 1 kdyZ mluvim s chybami.
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