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Eliska Fajtlova, Ateliér Paula Lage, Portugalsko

Byla jsem na 4 tydny ve mésté Braga v Portugalsku.

Tuto zkuSenost mi umoznila nasSe Skola, Stiedni odborna Skola uméleckoremeslna s.r.o, za
pomoci programu Erasmus+.

Pracovala jsem v Ateliéru Paula Lage. Tento salon se zamétuje na manikaru, pedikaru, make-up
na svatby ¢i jiné akce. Délaji upravu obo¢i, barveni vlast, stiihani vlasu,
ucesy a masaze. Kolektiv tam na me pisobil velice rodinné a ptatelsky.
Chovali se ke mé, jako bych k nim uz patfila nastélo, coz bylo moc milé, a
hlavné mé dokézali naucit nové véci. Pracuji tam dohromady ctyfi
pracovnici. Jedna se stara o nehty, druha se stara o vlasy a pohodli
zakaznikd, tfeti se stard jak o panské, tak ddmské ucesy, Ctvrté se stard o
socialni sité, masdze a make-up. Salon spolu provozuji manzelé, ktefi jsou
zaroven jedni z pracovniki.

Pracovala jsem nejvice s make-upem, kde jsem si procvicila, jak délat
kreativni li¢eni, formalni a pfirozené. Ukazali m¢, jak perfektné upravit a
vytrhat obo¢i a jak porfadné hydratovat plet. Pracovala jsem naptiklad i na zakaznicich, kteti
dostali make-up jako déarek k nové udélanym vlastiim. Myslim si, ze m¢ toho naucili v naSem
oboru hodné. Naptiklad i to, jak komunikovat se zdkaznikem nebo jak ud¢€lat rychly, ale pfitom

perfektni make-up, a to jak na spolecenskou akci, tak i na divadelni scénu.

Atmosféra v salonu byla velmi pfijemna. Libilo se mi, Ze 1 kdyz m& moc neznali, dokazali mé
pfijmout mezi sebe, jako kdybych tam pracovala déle neZ mésic. Komunikace byla v pofadku.
Dva pracovnici rozuméli anglicky, ale jinak jsme se domluvili i pfes piekladac.

Myslim si, Ze mi pobyt v zahrani¢i pomohl nebat se mluvit pred lidmi anglicky. Anglictina se mi
zlepsila v porozuméni a ve vyslovnosti.

Ubytovani se mi libilo. Poskytlo ndm vse, co jsme potiebovali, a mohli jsme si i sami vafit, coz
bylo fajn. Vecete byly v potadku a personal v restauraci byl mily.

Agentura nas brala kazdy vikend nékam na vylet s ostatnimi lidmi z jinych zemi, ktefi byli také
na Erasmu. Byli jsme v Lisabonu a Fatime, Portu, Viana do Castelo, kde nés nechali cca hodinu
u oceanu, a také nas vzali upln€ prvni den na poznani mésta, kde jsme bydleli. Jinak jsme ve
volném case chodili na prochazky, abychom vice probadali mésto.
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Mg¢li jsme zatizené kapesné, které ndm poslala Skola na potiebné véci,
jako napftiklad jidlo atd. Dale jsme méli zatizené letenky, ubytovani,
karty na autobus a stravovani v podobé& vecefti.

Jsem moc rada, Ze jsem nevahala a jela, protoze to byla velmi dobra
zkuSenost, kterou bych doporucila vS§em. Naucila jsem se hodné novych
véci do mého oboru, které urcité vyuziji v budoucnu, a hlavné jsem si
procvicila anglicky jazyk, ktery je v nasem oboru taky velmi dilezity.

Muj Gspéch na stdzi byl, ze jsem se odnaucila nebat se komunikovat v
angli¢tin€ a hlavné stat si za svym make-upem a dokazat zakaznikiim

vykouzlit Ismév na tvafi.

V Portugalsku mé velmi ptekvapila jejich podivnd kombinace hranolek a ryZe dohromady, ktera
je zde velice Casta.



