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Olympismus

Zakladatelem moderniho olympismu byl Pierre
de Coubertin, z jehoz iniciativy se seSel v cervnu 1894
v Pafizi Mezinarodni sportovni kongres. 23. Cervna
1894 byl ustaven Mezinarodni olympijsky vybor
(MOV). V srpnu 1994 se konal v Patizi XII. olympijsky
kongres ke stému vyro¢i zalozeni, nazvany Kongres
jednoty.

Olympismus je Zivotni filozofii vyvéaZeng
spojujici télesnou zdatnost, vili a ducha v jeden celek.
Olympismus usiluje o vytvofeni zplsobu Zivota,

zalozeného na radosti z vynaloZzeného usili, na

vychovné hodnoté dobrého ptikladu a na respektovani
zékladnich etickych principli. Smyslem olympismu je zapojit sport do procesu harmonického
rozvoje ¢loveka s cilem vytvofit mirovou spolecnost zachovavajici lidskou distojnost. Za tim
ucelem vyviji olympijské hnuti samo nebo ve spolupréci s dal§imi organizacemi a podle svych
moznosti ¢innost ve prospéch miru.

V Ceské republice je cilem postupné zménit spolecenské i materialni podminky ve
prospéch celozivotniho aktivniho vyuzivani G¢innych a bezpe¢nych forem sportu
neposkozujicich zivotni prostiedi pro co nejvétsi pocet obcand.

Moderni olympismus v CR vyustil v olympijské hnuti fizené Ceskym olympijskym
vyborem. Jeho vyznamnym ¢&initelem je v oblasti tzv. “olympijské vychovy” slozka Ceska
olympijska akademie a poradni organ Komise Olympidd déti a mladeze.

Cilem olympijského hnuti je pfispivat k budovani mirového a lepSiho svéta vychovou
mladeze prostiednictvim soutézeni ve sportu a kultute provadénym bez jakékoliv diskriminace
a v olympijském duchu, to je spojenim vzajemného porozumeéni, ducha pratelstvi, solidarity a
fair-play.

Cinnost olympijského hnuti, symbolizovana péti propojenymi kruhy, je trvala a
celosvétova. Je rozsifena na péti kontinentech. Jejim vyvrcholenim je ucast sportovci celého
svéta na velkém sportovnim festivalu, na olympijskych hréach.

Provozovani sportu je lidskym pravem. Kazdy jednotlivec musi mit moznost provozovat

sport podle svych potieb.



Olympijské hnuti

Nejvy$sim organem olympijského hnuti je Mezinarodni olympijsky vybor, v Ceské
republice Cesky olympijsky vybor. Kazda osoba & organ pusobici v jakékoliv funkci v
olympijském hnuti je vazan ustanovenimi Olympijské charty a musi dodrzovat rozhodnuti
Mezinarodniho olympijského vyboru a Ceského olympijského vyboru.

Ulohou Ceského olympijského vyboru je §ifit olympismus v souladu s Olympijskou
chartou. K tomu pro oblast d&ti a mladeze Cesky olympijsky vybor ustanovil Komisi olympiady
déti a mladeze, jejimz hlavnim tkolem je pfipravovat, koordinovat a garantovat Olympiady déti
a mladeze.

Kromé Ceského olympijského vyboru na izemi CR tvoii olympijské hnuti viechny

organizace uznané Ceskym olympijskym vyborem.

Jakéakoliv forma diskriminace uznané organizace nebo osoby z divodu rozdilnosti rasy,
nabozenstvi, politickych nazort ¢i pohlavi nebo jinych diivodi je neslucitelna s ptislusnosti k
olympijskému hnuti. Ten, kdo se chce stat soucasti olympijského hnuti, musi respektovat

Olympijskou chartu a stanovy Ceského olympijského vyboru.

Olympijské symboly a ceremonialy
Nedilnou soucast olympismu piedstavuji symboly a ceremonialy. Maji zjednodusené
vyjadiit — a tim umoznit Siroké pochopeni bez ohledu na geografickou ptislusnost, kulturu,

vzdélani aj. — olympijské idedly, jejich univerzalitu.

Olympijsky symbol

Nejvyssi a hlavni olympijsky symbol, ktery je s to identifikovat 90% obyvatel planety,
je vytvaren péti vzajemné propletenymi kruhy (zleva doprava nahote modry, ¢erny a Cerveny,
zluty a zeleny dole). Vzajemné vazby kruhii symbolizuji svét spojovany olympijskou
myslenkou. Soucasny vzor schvalil podle navrhu Coubertina V1. olympijsky kongres 1914 v
Patizi. V souladu s ustanovenim Olympijské charty ho ve své ¢innosti (pti OH, v jejich ptipravé

1 mimo) ¢asto vyuziva MOV, k pouziti maji souhlas i jednotlivé NOV.



Olympijska vlajka

Na bilém podkladé ve stfedu umistény olympijsky symbol péti barevnych kruhti prenasi
i na vlajku symbolicky olympijské propojeni kontinentt. Také vlajku schvalil VI. olympijsky
kongres v Patizi 1914. Na olympijském stadionu se poprvé objevila v r. 1920 na VII. OH v
Antverpach. VztyCovani vlajky je dulezitym aktem zahajovaciho ceremoniadlu her, pii

slavnostnim zakonceni her se vlajka stahuje.

Olympijské heslo

Olympijské heslo, jedna z dal$ich symbolik, ma krédo ,,Citius, Altius, Fortius* (rychleji,
vyse, silngji). Autorstvi se pfipisuje priteli Pierre de Coubertina, pedagogovi a sportovnimu
funkcionafi R. P. Didonovi. Vyjadiuje poselstvi MOV ke vSem, kdo nalezi k olympijskému

hnuti: usilovat o neustaly pokrok, vyniknout v souladu s duchem olympismu.

Olympijsky ohen, olympijska pochodei, olympijska Stafeta

Ohen vzdy zaujimal v lidském Zivoté dulezité misto, stdval se obrazem podstaty, byl s
to vyjadrit hluboké city. V fadé¢ interpretaci ohen stoupa vzhiru jako nase myslenky, vzdoruje
vétru, jako by chtél bojovat za sva prava, dym pifipominé lidskou dusi. Pohled do ohné navozuje
snéni, inspiruje k myslenkam. Stava se symbolem nad¢je, kterd lidi spojuje, predstavuje obraz
vitézstvi, ducha, svétlo pro vSechny. Toto vSe symbolizuje také olympijsky ohen. Poprvé plal
beéhem OH 1928 v Amsterodamu. Olympijsky oheii se pii slavnostnim ceremonialu v antické
Olympii zapaluje slune¢nimi paprsky. Pochoden je poté pienasena do mista konani OH.
Zapaleni ohn¢ v d¢&jisti her je soucasti zahajovaciho ceremonialu, poté ohen plane po celou dobu
her a uhasina pfi zavére¢ném ceremonidlu. PfendSeni ohné v podob¢ olympijské pochodné se
uskutecnuje jako olympijska Stafeta. Jejim ideovym tvlircem byl Carl Diem, pfedni némecky
sportovni funkcionat. V olympijské symbolice Stafeta vyjadiuje poselstvi generaci, pfenos ohné
Z generace na generaci, nejmladsi nesou nad¢ji lidskosti. Navrh piedlozil v r. 1934 MOV
pfedseda organizac¢niho vyboru her XI. olympiddy Theodor Lewald, ndpad se ujal a v roce 1936

doneslo za 12 dni 3075 b&zch poprvé ohent z Olympie do Berlina.



Olympijska hymna
Hudbu hymny slozil Rek Spyros Samaras na slova dalsiho Reka Kostise Palamase jako
kantatu pro olympijské hry 1896 v Athénach. Jako oficidlni olympijskou hymnu ji MOV

schvalil v roce 1958.

Olympijské hry
Olympijské hry jsou hromadnid mezinarodni sportovni soutéz v mnoha raznych
disciplinach a sportech, za casti sportovct z celého svéta, které se potfadaji jednou za Ctyfi

roky (toto obdobi mezi jednotlivymi hrami se nazyva "olympiada").

Zdroje:
http://www.olympic.cz/
https://cs.wikipedia.org/wiki/Olympijsk%C3%A9 _hry

Uvaha:

Libi se mi, jaké nasazeni davaji do olympijskych her pravé oni sportovci. Ta atmosféra,
ktera se pfi tomto konani odehrava, davy lidi, ktefi pravé ony sportovce berou jako ty, kteti
néco dokazali, neptestali s tim, stale pfekonavaji sami sebe a je to vidét 1 na jejich vykonech. I
pies veskera zranéni, kterd byvaji Casta u sportovct na olympijskych hrach, je vidét nejen
nasazeni a vaSen reprezentovat svou zem ale i smysl pro tradici, ktera se stdle uchovava.

Uz od roku 776 pf. n. L. se tato tradice drzi, i pfes zakaz, a to v roce 394 se vSak pfesto po
ur¢ité dobé olympijské hry obnovily. Z toho Ize usoudit, Ze lidé jsou nadSeni reprezentaci
sportovcu, dokazujicich oddanost své zemi, co se tyce sportovnimi vykony, ze obdivuji nejen
to kouzlo, které tyto kondni maji ale sportovce samé, a to jako urcité hrdiny v prekonavani
vlastnich sil. Kdybych mé¢la mluvit za sebe, tak mij nejvétsi obdiv patii béZctim / sprintertim,

je to hlavné 1 z divodu velké obliby béhu.



